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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по курсу «Школа добрых дел» для 1 доп(1-4 классов) (Вариант программы 8.3) 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа курса «ШКОЛА ДОБРЫХ ДЕЛ » разработана в соответствии с: 

 Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказом  Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1023 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 72654) 

 Адаптированной основной общеобразовательной программой образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №37»; 

 учебным планом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №37». 

 

 

Актуальность программы 

Актуальной проблемой современного образования и воспитания детей с интеллектуальными 

нарушениями является проблема социализации детей данной категории. Социализация 

относится к тем процессам, посредством которых люди научаются совместно жить и 

эффективно взаимодействовать друг с другом. Она предполагает активное участие самого 

человека в освоении культуры человеческих отношений, в формировании определенных 

социальных норм, ролей и функций, приобретении знаний, умений и навыков, необходимых для 

их успешной реализации. Социальная деятельность школьников - это добровольное и посильное 

участие детей в улучшении отношений и ситуаций, складывающихся в окружающем их мире. 

В рамках данной программы во внеурочное время представляются возможности включать детей 

с нарушениями в интеллектуальном развитии в разнообразные виды социальной деятельности, 

развивать у них на этой основе чувство причастности к общественной жизни, воспитывать 

коллективизм, общественную активность и сознательную дисциплину. При выполнении 

общественно-полезных дел успешно решаются многие воспитательные задачи: ребенок живет 

заботами о важном деле, стремится добиться определенных результатов в работе, знает, что для 

этого надо делать, проявляет инициативу, ответственность и самостоятельность. Самое главное 

он учится делать добро и принимать его. 

 

Цель программы 

 

Формирование личностных качеств у младших школьников с интеллектуальными нарушениями 

как основы взаимоотношений с людьми, обществом и миром в целом в процессе социальной 

деятельности. 

 

Задачи 

 

 Привлекать учащихся к активному участию в делах класса и школы. 

 Обучать навыкам общественно-полезной деятельности. 

 Формировать у школьников способность и готовность к социально преобразующей 

добровольческой деятельности. 



 Развивать организационные и коммуникативные компетенции, механизмы 

эмоционально-волевого регулирования поведения, основы личностной адекватной 

самооценки, ответственности за свои поступки. 

 

 

Особенности построения программы 

 

Программа внеурочной деятельности «Школа добрых дел» разработана для младших 

школьников (7-10 лет) с лёгкой степенью умственной отсталости, обучающихся в соответствии 

с ФГОС О УО . Данный курс реализуется в рамках деятельности классного руководителя и 

помогает включению обучающихся в дела класса, школы, города и ближайшего социума. 

Программа носит образовательно-воспитательный характер и решает определённые задачи по 

социализации младших школьников с интеллектуальными нарушениями. Обучающиеся 

достигают необходимого для жизни в обществе социального опыта, формируют принимаемую 

обществом систему ценностей. Все это создает условия для многогранного развития и 

социализации каждого обучающегося в свободное от учёбы время. 

 

Принципы 

 

Содержание данной программы внеурочной деятельности подчиняется следующим принципам: 

 Доступность и наглядность. 

 Связь теории с практикой. 

 Целенаправленность и последовательность (от простого к сложному). 

 Преемственность (каждый этап базируется на сформированных навыках). 

 Учёт возрастных и психофизических особенностей. 

 Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 

 Включение учащихся в активную деятельность. 

 

Ценностные ориентиры 

 

Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в природе в целом 

как величайшей ценности, как основы для подлинного экологического сознания. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя 

частью природного мира - частью живой и неживой природы. Любовь к природе означает 

прежде всего бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания человека, а также 

переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и приумножение её 

богатства. 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и самосовершенствованию, 

важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни в единстве его составляющих: 

физическом, психическом и социально-нравственном здоровье. 

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через сострадание 

и милосердие как проявление высшей человеческой способности – любви к родному краю. 

Ценность общения – понимание важности общения как значимой составляющей жизни 

общества, как одного из основополагающих элементов культуры. 



Ценность труда и творчества – признание труда как необходимой составляющей жизни 

человека, творчества как вершины, которая доступна любому человеку в своей области. 

Ценность гражданственности и патриотизма - осознание человеком себя как члена общества; 

желание служить Родине, своему народу; любовь к природе своего края и страны, восхищение 

культурным наследием предшествующих поколений. 

Ценность человечества - осознание человеком себя как части мирового сообщества, для 

существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и уважение к 

многообразию их культур. 

Формы и методы работы 

 

Формы воспитательной работы: 

 беседа; 

 объяснение; 

 просмотр и обсуждение видеоматериала; 

 экскурсии, поездки; 

 конкурсы; 

 выставки детских работ; 

 коллективные творческие дела; 

 праздники; 

 общественно полезные практики; 

 социально-значимые акции; 

 занятия с использованием ИКТ. 

 

Процесс воспитания социальной активности строится на основе сотрудничества, взаимного 

уважения и доверия взрослых и детей. Чисто детских социальных инициатив не бывает. На 

самом деле детская социальная инициатива - это всегда инициатива взрослых, поддержанная 

ребятами, увлекшая ребят. Благодаря помощи и руководству взрослых дети взрослеют. 

Режим занятий соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям и предусматривает 

на занятиях: смену видов деятельности, динамические паузы, упражнения 

здоровьесберегающего характера. Занятия проводятся в соответствии с календарно-

тематическим планированием 1 – 2 раза в неделю. Продолжительность занятия – 30 минут.  

Предполагаемые результаты реализации программы внеурочной деятельности 

«Школа добрых дел» 

 

Личностные результаты: 

 соблюдать общепринятые правила поведения в обществе; 

 выбирать способ поведения в соответствии с этими правилами; 

 добросовестно выполнять обязанности учащихся школы; 

 первоначальный опыт участия в различных видах общественно-полезной и личностно-

значимой деятельности; 

 ставить перед собой цель и достигать ее самостоятельно или с помощью учителя. 

 



Предметные результаты: 

 приобретение школьником социальных знаний, 

 приобретение навыков групповой работы; 

 способность регулировать собственную деятельность; 

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в городе, т.д.); 

 приобретение навыков культуры общения (дома, в школе, в обществе). 

Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей 

 

В процессе контроля и оценки результатов освоения программы внеурочной деятельности 

«Школа добрых дел» используются следующие методы: 

 наблюдение; 

 анализ результатов деятельности; 

 беседы и вопросно-ответные диалоги; 

 творческие работы; 

 самоанализ и самооценка. 

Результаты внеурочной деятельности отслеживаются в портфолио учащихся. 

Основными критериями оценки достигнутых результатов считаются: 

 самостоятельность работы; 

 осмысленность действий; 

 разнообразие освоенных задач. 

 

 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной 

деятельности «Школа добрых дел»  
   Личностными результатами освоения курса является:  

• ценностное отношение к труду и творчеству, трудолюбие;  

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, 

старшими детьми и взрослыми;  

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;  

• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно 

значимой деятельности;  

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее 

привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности;  

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, 

общественно полезной деятельности.  

Метапредметные результаты:  

• приобретение школьником социальных знаний,   

• понимание социальной реальности и повседневной жизни;  

• приобретение навыков групповой работы;  

• получение опыта разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности;   

• поиск, нахождение и обработка информации  о принятых в обществе нормах поведения и 

общения; о толерантности к другим людям; о взаимопомощи и т.п.;  

• способность регулировать собственную деятельность;  



• освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в городе, т.д.);  

• приобретение навыков культуры общения (дома, в школе, в обществе);  

• совершенствование в умениях слышать себя  и других;  

• приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: опыт 

исследовательской и поисковой деятельности; опыт публичного выступления; опыт 

самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими 

детьми.  

В процессе оценки достижения планируемых результатов используются такие методы, как 

наблюдение, анализа результатов деятельности, проекты, творческие работы, самоанализ и 

самооценка.    

   Результаты  внеурочной деятельности отслеживаются в портфолио учащихся. 

Основными критериями оценки достигнутых результатов считаются:  

• самостоятельность работы;  

• осмысленность действий;  

• разнообразие освоенных задач.  

    

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Содержание данной программы ежегодно конкретизируется с учетом плана 

воспитательной работы МБОУ  «СОШ №37» и плана развития классного коллектива. Она 

играет роль общего ориентира, где очерчивается круг рассматриваемых проблем, но учитель 

имеет возможность сам конструировать ход занятий, исходя из индивидуальных возможностей 

и интересов учеников.    

В связи с этим календарно-тематическое планирование разными педагогами данной 

программы носит свой неповторимый характер, отражая воспитательные мероприятия класса.  

1доп (1 класс) (33 часа)   
  Социально-значимая добровольческая деятельность:   

Игровая деятельность 4ч. Совместная игра с дошкольниками.  Добрые игры для добрых детей.   

Познавательная деятельность 3ч. Проект «Достопримечательности нашего города». Проект 

«Кем я горжусь».   

Проблемно-ценностное общение 4ч. Акция «Поздравительная открытка первому встречному» 

поздравление горожан с наступлением Золотой Осени. Операция «В гости к ветеранам»  к Днем 

Пожилых. Письмо  армейцам ко Дню Защитника Отечества.    

Досугово-развлекательная деятельность 4ч. Мой план добрых дел. Забор «Пусть будет мир!». 

Журнал рисунков «Мои добрые дела». Выпуск коллективной стенгазеты.   

Художественное творчество 4ч. Операция «Сюрприз для классного руководителя» ко Дню 

Учителя. Работа мастерской Деда Мороза.  «Твори, выдумывай, пробуй». Проект «Самый 

оригинальный сувенир» к Дню Матери. Участие в конкурсах поделок.  

Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность) 4ч. 

Доброе дело для моего класса. Доброе дело для школьной библиотеки. Доброе дело для нашей 

школы. Доброе дело для моего села.  

Трудовая 3ч. Акция «Гнездовье для птиц» (изготовление кормушек для птиц). Трудовой десант.  

Спортивно-оздоровительная 4ч. Участие в конкурсах рисунков. Изготовление растяжки 

болельщиков для класса. Презентация «в здоровом теле добрый дух».  

Патриотическая деятельность 3ч. Участие в конкурсах рисунков по патриотическому 

направлению. Коллаж «Каким будет мой город через 10 лет». Презентация «Во имя счастья на 

земле» ко Дню Победы.   

  

2 класс (34 часа)   
  Социально-значимая добровольческая деятельность:   

Игровая деятельность 4ч. Добрые игры для добрых детей. Изготовление бумажный кукол  и 

декораций для спектаклей. Постановка спектакля.   

Познавательная деятельность 4ч. Проект «Достопримечательности нашего города». Проект 

«Кем я горжусь». Презентация «О попечителях нашей школы». Презентация «Самые добрые 

сказочники».  



Проблемно-ценностное общение 4ч. Акция «Поздравительная открытка первому встречному» 

поздравление горожан с наступлением Золотой Осени. Операция «В гости к ветеранам»  к Днем 

Пожилых. Письмо к армейцам ко Дню Защитника Отечества.    

Досугово-развлекательная деятельность 4ч. Мой план добрых дел. Час комплиментов для 

работников школы.  Забор «Пусть будет мир!». Журнал рисунков и сочинений «Мои добрые 

дела».   

Художественное творчество 4ч. Операция «Сюрприз для классного руководителя» к Дню 

Учителя. Работа мастерской Деда Мороза.  «Твори, выдумывай, пробуй». Проект «Самый 

оригинальный сувенир» к Дню Матери. Участие в конкурсе поделок.  

Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность) 4ч. 

Доброе дело для моего класса. Доброе дело для школьной библиотеки. Доброе дело для нашей 

школы. Доброе дело для моего города.  

Трудовая 3ч. Акция «Гнездовье для птиц» (изготовление кормушек для птиц). Трудовой десант.  

Спортивно-оздоровительная 4ч. Участие в конкурсах рисунков. Изготовление растяжки 

болельщиков для класса. Презентация «В здоровом теле – здоровый дух».  

Патриотическая деятельность 3ч. Участие в конкурсах рисунков по патриотическому 

направлению. Коллаж «Каким будет мой город через 10 лет». Презентация «Во имя счастья на 

земле» ко Дню Победы.  

  

3 класс (34 часа)   
  Социально-значимая добровольческая деятельность:   

  

Игровая деятельность 4ч. Добрые игры для добрых детей.   

Познавательная деятельность 4ч. Проект «Достопримечательности нашего города». Проект 

«Кем я горжусь». Сочинение «Самый добрый человек». Социальный опрос «Делал ли ты добро 

просто так?».   

Проблемно-ценностное общение 4ч. Акция «Поздравительная открытка первому встречному» 

поздравление горожан с наступлением Золотой Осени. Операция «В гости к ветеранам»  к Днем 

Пожилых. Письмо к армейцам ко Дню Защитника Отечества.    

Досугово-развлекательная деятельность 4ч. Мой план добрых дел. Час комплиментов для 

работников школы.  Забор «Пусть будет мир!». Журнал сочинений «Мои добрые дела».  

Выпуск газеты  

Художественное творчество 4ч. Операция «Сюрприз для классного руководителя» к Дню 

Учителя. Работа мастерской Деда Мороза.  «Твори, выдумывай, пробуй». Проект «Самый 

оригинальный сувенир» к Дню Матери. Участие в конкурсе поделок.  

Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность) 4ч. 

Доброе дело для моего класса. Доброе дело для школьной библиотеки. Доброе дело для нашей 

школы. Доброе дело для моего города.  

Трудовая 3ч. Акция «Гнездовье для птиц» (изготовление кормушек для птиц).   

Спортивно-оздоровительная 4ч. Участие в конкурсах рисунков. Изготовление Презентация «В 

здоровом теле – здоровый дух».  

Патриотическая деятельность 3ч. Участие в конкурсах рисунков по патриотическому 

направлению. Коллаж «Каким будет мой город  через 10 лет». Презентация «Во имя счастья на 

земле» ко Дню Победы.  

  

4  класс (34 часа)   

  Социально-значимая добровольческая деятельность:   

  

Игровая деятельность 4ч. Добрые игры для добрых детей.   

Познавательная деятельность 4ч. Проект «Достопримечательности нашего города». Проект 

«Кем я горжусь». Сочинение «Самый добрый человек». Социальный опрос «Делал ли ты добро 

просто так?».   

Проблемно-ценностное общение 4ч. Акция «Поздравительная открытка первому встречному» 

поздравление горожан с наступлением Золотой Осени. Операция «В гости к ветеранам»  к Днем 

Пожилых. Письмо к армейцам ко Дню Защитника Отечества.    



Досугово-развлекательная деятельность 4ч. Мой план добрых дел. Час комплиментов для 

работников школы.  Забор «Пусть будет мир!». Журнал сочинений «Мои добрые дела».  

Выпуск газеты  

Художественное творчество 4ч. Операция «Сюрприз для классного руководителя» к Дню 

Учителя. Работа мастерской Деда Мороза.  «Твори, выдумывай, пробуй». Проект «Самый 

оригинальный сувенир» к Дню Матери. Участие в конкурсе поделок.  

Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность) 4ч. 

Доброе дело для моего класса. Доброе дело для школьной библиотеки. Доброе дело для нашей 

школы. Доброе дело для моего города.  

Трудовая 3ч. Акция «Гнездовье для птиц» (изготовление кормушек для птиц).   

Спортивно-оздоровительная 4ч. Участие в конкурсах рисунков. Изготовление Презентация «В 

здоровом теле – здоровый дух».  

Патриотическая деятельность 3ч. Участие в конкурсах рисунков по патриотическому 

направлению. Коллаж «Каким будет мой город  через 10 лет». Презентация «Во имя счастья на 

земле» ко Дню Победы.  

  

  



Календарно-тематическое планирование 1 доп (1 класс)класс 

№ 

п/ 

п  Тема и тип 

занятия   

Элемент содержания  
  

Характеристика основных видов деятельности  

  

Требования к результатам (предметным и 

метапредметным*)  

Контрольно-оценочная деятельность  

УЧАЩИЙСЯ 

НАУЧИТСЯ  

УЧАЩИЙСЯ СМОЖЕТ 

НАУЧИТЬСЯ  

ВИД  ФОРМА  

1  Учимся жить 

вместе.  

1  Беседа об 

индивидуальности и 

неповторимости 

каждого человека. 

Умение понимать и 

уважать окружающих 

людей. Игры на 

сплочение коллектива.  

Понимать и уважать 

окружающих людей. 

Ориентироваться в 

понятиях  

«индивидуальность и 

неповторимость 

каждого человека». 

Оценивать поступки 

героев произведений.  

Учитывать разные мнения и 

обосновывать собственную 

позицию.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

Моделирование 

ситуации.  

  

2  О чём я мечтаю.  1  Беседа о планах на 

будущее, способах 

реализации этих 

планов.   

Строить 

высказывания о 

планах на будущее, 

способах реализации 

этих планов. 

Оценивать поступки 

героев произведений.  

Анализировать условия, 

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные 

связи, производить сравнение, 

строить рассуждения.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

3  Что мне 

интересно.  

1  Подготовка к защите 

своего проекта. Хобби, 

мои увлечения. 

Презентация своих 

увлечений.  

Знать формы и 

правила защиты 

проекта.  

Самостоятельно находить 

варианты решений  

возникающих ситуаций.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

4  Проект «Я умею, 

я могу, я хочу».  

1  Защита проекта.  Защищать проект.  

Отвечать на 

вопросы.   

Самостоятельно находить 

варианты решений  

возникающих ситуаций.  

Текущий  Практическая 

работа  

5  День рождения 

нашей семьи.  

1  Беседа о ценностях 

семьи. Изображение 

своей семьи (рисунок, 

поделка).  

Понимать 

значимость семьи.  

Учитывать разные мнения и 

обосновывать собственную 

позицию.  

Текущий  Практическая 

работа.  

Ко

л 
- 

во 

ча

со

в 

  



6  Моя семья – 

это…..  

1  Семья, родители, 

родные. Отношение 

поколений в семье. 

Проявления любви и 

уважения, заботы и 

сострадания, помощи в 

семье. Русские 

традиции отношения к 

старшим. Составление 

генеалогического 

древа.  

Соблюдать при 

общении со 

взрослыми правила 

этикета. Оценивать 

поступки героев 

произведений. 

Составлять 

генеалогическое 

дерево.    

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные 

связи, производить сравнение, 

строить рассуждения.  

Текущий  Практическая 

работа.   

7  Красные даты 

нашего 

календаря.  

1  Семейные традиции, 

праздники. Обсуждение 

семейных дат, чем они 

важны. Составление 

классного календаря.  

Приводить примеры 

семейных традиций, 

праздников.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные 

связи, производить сравнение, 

строить рассуждения.   

Текущий  Познавательная 

беседа. 

Практическая 

работа.  

8  Мир вокруг 

меня.  

1  Беседа об окружающем 

мире (людях, животных, 

растениях), о бережном 

отношении к тому, что 

тебя окружает.  

Соблюдать при 

общении с 

окружающими  

правила этикета. 

Оценивать поступки 

героев произведений.   

Применять правила 

вежливого взаимодействия  с 

людьми при общении. 

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные 

связи, производить сравнение, 

строить рассуждения.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

9  Правила 

поведения в 

обществе.  

1  Правила поведения в 

общественных местах. 

Разыгрывание ситуации  

«Мы в автобусе»  

.Моделирование 

ситуации  

«Покупатель - 

продавец».    

Соблюдать  правила 

поведения в 

общественных 

местах.  

Адекватно оценивать 

фактическое положение  дел, 

предвидеть ответственность 

за свои поступки.  

Текущий  Разыгрывание 

ситуации «Мы в 

автобусе».  

Моделирование 

ситуации 

«Покупатель - 

продавец».    

10  О невежах и 

вежливости.  

1  Содержание понятий 

«вежливость» и 

«этикет». Зачем людям 

нужны правила 

вежливости и этикета.  

Основные правила 

Использовать 

различные формы 

приветствия.  

Оценивать поступки 

героев произведений.  

Применять правила этикета, 

соблюдать корректность в 

высказываниях. Строить 

монологическое 

высказывание, владеть 

диалогической формой 

Текущий  Игра «Вежливо - 

невежливо». 

Познавательно - 

этическая беседа 

«Вежливые  

слова»   



вежливости в общении.   коммуникации.  

11  Что значит быть 

ответственным.  

1  Рассмотрение понятия 

«ответственность» и 

способах развития у себя 

этого качества. Учение 

как основной труд и 

обязанность школьника. 

Прилежание и 

старательность в учении 

и труде.  

Оценивать поступки 

героев. 

ргументировать 

высказывания по 

проблеме «развитие 

ответственности». 

Аргументировать 

высказывания по 

проблеме, что учение 

– это труд.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные 

связи, производить сравнение, 

строить рассуждения.  

Текущий  Моделирование 

ситуаций.  

  

12  О лени и 

лентяях.  

1  Понятия «труд», «дело», 

«безделье», «лень». 

Значение труда в жизни 

людей. Труд и лень в 

сказках.  Сказка «Сказка 

про лентяя Ваню».   

Понимать и 

различать значение 

слов «труд», «дело», 

«безделье»,  

«лень».  

  

Сравнивать, анализировать 

ситуации из разных 

источников.  

  

Текущий  Познавательная 

беседа.   

Инсценирование 

сказки « Сказка 

про лентяя 

Ваню».  

13  Об 

аккуратности.  

1  Аккуратность, 

опрятность, 

бережливость – 

уважение  

Оценивать свой 

внешний вид. 

Соблюдать  

Выстраивать предположения, 

извлекать необходимую  

Тематический  Практические 

задания  

   человека к себе.   правила опрятности 

и знать их значение 

для здоровья, 

уважения 

окружающих, 

собственного 

хорошего 

самочувствия  

информацию из 

предложенных ситуаций.  

 «Правила 

опрятности и 

аккуратности».  



14  Об обидах и 

причинах обид.  

1  Обсуждение 

жизненных ситуаций, 

их инсценировка.  

Понимать и 

различать причины 

обид.  

Оценивать поступки 

героев.  

  

Сравнивать, анализировать 

ситуации из разных 

источников.  

  

Текущий  Познавательная 

беседа.   

Инсценирование  

15  Эгоисты. Кто они 

такие?  

1  Понятие «эгоизм». 

Беседа об эгоизме. 

Обсуждение 

жизненных ситуаций.  

Оценивать поступки 

героев.  

Аргументировать 

высказывания по 

проблеме эгоизма.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные 

связи, производить 

сравнение, строить 

рассуждения.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

16  Правда и ложь – 

кто они?  

1  Правда и ложь  в 

отношениях между 

людьми. Игра «Правда 

– ложь».   

Иметь 

представление,  что 

ложь   может стать  

причиной 

неприятностей.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные 

связи, производить 

сравнение, строить 

рассуждения.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

Игра «Правда – 

ложь».  

17  Что такое 

характер?  

1  Беседа о том, что такое 

характер. Упражнения 

в развитии у себя тех 

или иных черт 

характера.  

Давать правильную 

оценку поступков 

литературных героев 

и сверстников, уметь 

мысленно ставить 

себя в аналогичную 

ситуацию.  

Строить монологическое 

высказывание, владеть 

диалогической формой 

коммуникации.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

18  Что значит в 

жизни похвала.  

1  Беседа на тему «Как и 

за что меня можно 

похвалить».  

Понимать 

значимость похвалы 

в жизни человека.  

Планировать свои действия, 

рационально распределять 

время для труда и отдыха.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

19  О жадности и 

жадных.  

1  Беседа о жадности. 

Инсценировка сказки 

«Два жадных 

медвежонка».  

Иметь 

представление о 

способах 

преодоления 

жадности.  

Вносить необходимые 

коррективы в действие после 

его завершения на основе его 

оценки и учёта характера 

сделанных ошибок, 

использовать предложения и 

оценки для создания нового, 

более совершенного 

результата.  

Текущий  Инсценировка 

сказки «Два 

жадных 

медвежонка».  

Познавательная 

беседа.  



20  Что такое 

дружба? Друг в 

моей жизни.  

1  Правила общения с 

товарищами и 

друзьями. Понятие 

«настоящий друг». 

Верность и 

бескорыстие в  

дружбе. 

Стихотворение 

«Дружный класс». 

Кластер «Правила 

крепкой дружбы».  

Ориентироваться в 

понятиях 

«настоящий друг», 

«бескорыстие в 

дружбе». Оценивать  

поступки героев 

произведений.  

Учитывать разные мнения и 

обосновывать собственную 

позицию.  

Текущий  Моделирование 

ситуации. 

Моделирование 

ситуаций.  

Практическая 

работа - кластер 

«Правила 

крепкой 

дружбы».  

21  Душевность и 

бездушность.   

1  Душевность и 

бездушность в 

отношениях между 

людьми. 

Стихотворение  

Л.Николаенко 

«Доброта», 

Н.Добронравова « 

Чтобы стало в этом 

мире завтра…».  

Высказывать 

предположение о 

последствиях 

бездушности (в 

реальной жизни, 

героев 

произведений).  

Анализировать условия, 

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные 

связи, производить 

сравнение, строить 

рассуждения.   

Текущий  Познавательная 

беседа.  

22  Школа добра.  1  Доброе, терпимое 

отношение к старшим. 

Помощь и забота по 

отношению к 

старшему поколению. 

Изготовление 

сувениров и подарков 

бабушкам и дедушкам.  

Ориентироваться в 

понятиях «забота»,   

«терпимость», 

«помощь»,  

«бескорыстие».   

Учитывать разные мнения и 

обосновывать собственную 

позицию.  

Текущий  Практическая 

работа.  

23  Проект «Доброе 

дело».  

1  Выбор полезной 

поделки, которая 

может помочь кому-

нибудь. Изготовление 

данной поделки. 

Презентация.   

Изготавливать 

поделки. 

Ориентироваться в 

понятиях 

«бескорыстие» и  

«помощь».  

Самостоятельно строить 

основные правила общения, 

основанные на 

доброжелательности, 

приобрести положительный 

опыт их применения.  

Текущий  Практическая 

работа.  



24  Помощь младшим 

товарищам.   

1  Доброе, терпимое 

отношение к младшим. 

Помощь и забота по 

отношению к 

младшим. 

Изготовление поделок 

первоклассникам.  

Использовать 

правила этикета при 

общении с 

маленькими детьми.  

Выстраивать 

доброжелательные 

отношения с малышами.  

Текущий  Практическая 

работа.  

25  Наши руки не 

знают скуки.  

1  Труд – полезная 

деятельность, безделье 

– предмет осуждения. 

Умение рационально 

распределять время 

для труда и отдыха. 

Изготовление 

полезных 

приспособлений для 

удобства.   

Понимать 

значимость труда в 

жизни человека. 

Изготавливать 

полезные 

приспособления для 

удобства  

Планировать свои действия, 

рационально распределять 

время для труда и отдыха.  

Текущий   Познавательная 

беседа. 

Практическая 

работа.  

26  Спешите делать 

добрые  

дела.  

1  Доброе, терпимое 

отношение к людям с 

ограни- 

ченными 

возможностями. 

Помощь и забота по 

отношению к ним.  

Беседа о помощи 

людям с 

ограниченными 

возможностями.  

Использовать 

правила этикета при 

общении с  

людьми с 

ограниченными 

возможностями. 

Понимать о 

значимости помощи 

людям с 

ограниченными 

возможностями.  

Учитывать разные мнения и 

обосновывать собственную  

позицию. Выстраивать 

доброжелательные 

отношения с людьми с 

ограниченными 

возможностями.  

Тематический.    Тест «О 

вежливом  

отношении к 

людям».  

27  Операция 

«Сувенир».  

1  Доброе, терпимое 

отношение к ветеранам 

ВОВ . Помощь и забота 

по отношению к ним.  

Изготовление 

сувениров ветеранам.  

Понимать о 

значимости помощи 

ветеранам ВОВ. 

Изготавливать 

сувениры ветеранам.  

Самостоятельно строить 

основные правила общения, 

основанные на 

доброжелательности, 

приобрести положительный 

опыт их применения.  

Текущий  Познавательная 

беседа. 

Практическая 

работа.  



28  

  

  

  

  

Акция «Гнездовье 

птиц».  

1  Помощь людей птицам. 

Значимость 

соблюдения правил 

поведения в лесу, на 

реке.   

Изготовление гнёзд.  

Различать виды 

кормушек для 

подкормки птиц 

зимой и 

изготавливать их с 

помощью родителей  

Вносить необходимые 

коррективы в действие после 

его завершения на основе его 

оценки и учёта характера 

сделанных ошибок, 

использовать предложения и 

оценки для создания нового, 

более совершенного 

результата.  

Текущий  Практическая 

работа.  

29  Встречаем весну.  1  Беседа о весне. О 

признаках наступления 

весны. О том, как 

помочь животным и 

растениям после зимы.  

Понимать о способах 

помощи животным и 

растениям весной.  

Адекватно оценивать 

фактическое положение  дел, 

предвидеть ответственность 

за свои поступки.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

30  Операция 

«Чистый класс».  

1  Соблюдение чистоты и 

порядка в классе.  

Дежурство.   

Совместно 

договариваться о 

правилах общения и 

поведения в школе и 

следовать им.  

Учитывать разные мнения и 

обосновывать собственную 

позицию, осуществлять 

взаимный контроль и 

оказывать товарищам 

помощь.  

Текущий  Практическая 

работа.  

31  Уход за 

комнатными 

растениями в 

классе.  

1  Соблюдение чистоты и 

порядка в классе. Уход 

за растениями, 

находящимися в 

классе.   

Ухаживать за 

комнатными 

растениями.  

Договариваться и приходить к 

общему решению в 

совместной деятельности, в 

том числе в ситуации 

столкновения интересов.  

Текущий  Практическая 

работа.  

32  Книжкина 

больница.  

1  Ремонт книг. Роль 

книги в жизни 

человека. Правила 

бережного отношения к 

книгам.  

Стихотворение « Как 

мы жили бы без книг?». 

Ремонт книг.  

  

Ремонтировать 

книги. Знать правила 

бережного 

отношения к книгам.  

Ориентироваться в  

правилах поведения 

в  библиотеке.  

Самостоятельно строить 

основные правила общения, 

основанные на 

доброжелательности, 

приобрести положительный 

опыт их применения. 

Применять на практике 

правила поведения в 

библиотеке.  

Текущий  Практическая 

работа.  



33  Поделка для 

будущих 

первоклассников.   

1  Доброе, терпимое 

отношение к младшим. 

Помощь и забота по 

отношению к младшим. 

Изготовление поделок 

для будущих 

первоклассников.  

Использовать 

правила этикета при 

общении с 

маленькими детьми.  

Выстраивать 

доброжелательные отношения 

с малышами.  

Текущий  Практическая 

работа.  

34  Подведём итоги.  1  Моральные нормы и 

правила поведения.  

Итоговое занятие. 

Игры.  

Ориентироваться в 

нравственном 

содержании и смысле 

собственных 

поступков и 

поступков 

окружающих людей.  

Договариваться и приходить к 

общему решению в 

совместной деятельности, в 

том числе в ситуации 

столкновения интересов.  

Итоговый.  Тест на знание 

правил 

поведения в  

общественных  

местах    

  

  

Календарно-тематическое планирование     2 класс 

  

№   Тема занятия  Колво 

часов  

Содержание деятельности  Результат  занятия      Методы оценки 

достижений 

учащихся  

  Модуль 1 «Осенние работы» 10 ч.  

1  Подведение итогов за прошедший 

год. Закрепление, обобщение знаний 

и умений за 1 класс.   

1  Беседа «Чему мы научились во втором 

классе», Составление «плана добрых дел» 

на нынешний год  

Закрепление уже полученных 

знаний. Знакомство с планом 

работы на нынешний год  

Урок-повторение  

2-3  Знакомство с видами осенних работ 

на учебно-опытном участке.   

2  Знакомство с новым видом работ. 

Экскурсия на учебно-опытный участок, 

определение фронта работ, разбиение 

класса на трудовые бригады, 

распределение обязанностей  

Выявление организаторских 

способностей, умение работать 

в команде, развитие навыков 

самоорганизации  

Представление 

плана работ 

отдельными 

трудовыми 

бригадами   

4  Правила поведения на учебно-

опытном участке. Безопасность 

труда и личная гигиена.  

1  Определение правил поведения личной 

гигиены, техники безопасности на 

опытном участке, основанное на знаниях, 

полученных в предыдущих классах, а 

также на личном опыте. Составление 

памятки.  

Памятка «Как вести себя на 

учебно-опытном участке»  

Урок-семинар  



5-6  Практическая работа. Сбор семян и 

подготовка их  зимнему хранению.  

2  Экскурсия на учебно-опытный участок, 

сбор семян цветов, их просушка, 

раскладывание по пакетикам, маркировка  

«Фонд посадочного материала»    

7-8  Практическая работа. Сбор 

природного материала для уроков 

труда. Обработка собранного 

материала.  

2  Экскурсия в парк. Сбор разноцветных, 

наиболее интересных и причудливых 

листьев деревьев и растений. Их просушка 

и подготовка к последующему хранению  

Персональный альбом с 

природным материалом для 

уроков труда  

Представление 

альбомов. Оценка 

уровня их 

функциональности  

9-10  Работа на учебно-опытном участке.  2  Трудовой десант. Удаление мусора, 

сгребание граблями листьев, веток, 

подготовка растений к зиме  

Подготовка учебно-опытного 

участка к зиме. Осознание 

пользы своего труда  

  

  Модуль 2 «Комнатные  и цветочные - декоративные растения» 18 ч.  

11   Комнатные растения.   1  Значение комнатных растений для 

здоровья человека, украшения жилища. 

Многообразие комнатных Распознавание 

комнатных растений.  

  

Усвоение информации о  

комнатных растениях их пользе 

и вреде для здоровья человека  

Урок – ига «Узнай 

растение по 

определённым 

признакам»  

12-13   Строение растений.  Условия 

жизнедеятельности.  

  

  

2  Знакомство с частями растения (наземные, 

подземные) с влиянием света, тепла и 

влаги на жизнедеятельность растений с 

правилами ухода.  

Усвоение информации о  

частях растений о влиянии 

света, тепла и влаги на 

жизнедеятельность растений   

Составление 

памятки «Правила 

ухода за 

комнатными 

растениями»  

14-17   Выращивание растения из его 

частей (черенков).  

  

4  Знакомство с понятием о стеблевом и 

листовом черенке. С приемами заготовки 

черенков, посадки и ухода за ними. 

Черенкование растений. Посадка 

черенков. Уход за растениями.  

Черенкование растений. 

Посадка черенков. Наблюдение 

за ростом растений Уход за 

растениями.  

Презентация 

горшков с 

растениями  

  

18-21   Выращивание растений луковицами  

(гиппеаструм, глаксинья)   

  4  

Знакомство с приемами посадки луковиц и 

клубней. Выполнение приемов посадки 

луковиц и клубней. Выращивание 

растений из луковиц и клубней. Уход за 

растениями.  

Выращивание растений из 

луковиц и клубней.  

  

Презентация 

результата своего 

труда.  

Урок-отчёт  

22-24   Пересадка комнатных растений.  

  

  

3  Иметь понятие о пересадке, о ее влиянии 

на рост и развитие растений. Приемы 

пересадки. Пересадка  комнатных 

растений. Наблюдение за растениями.  

Осознание пользы своего труда    



25-28   Выращивание декоративных 

растений из семян  на клумбе 

школьного двора.  

4  Представление о размножении растений 

семенами. Правила и основные приемы 

ухода за растениями. Названия растений. 

Разметка делянок, посев семян. Уход за 

растениями.  

Знание условий жизни 

различных сортов растений.  

Фото отчёт « Наша 

клумба дарит 

радость 

окружающим»  

  Модуль 3  «Трудимся во благо людям»  3 ч  

29   Открытки-самоделки «Спасибо тебе 

солдат!»  

  

1  Изготовление поздравительных открыток  

и написание писем со славами 

благодарности ветеранам ВОВ  

Осознание ценности подвига 

советских солдат.  

 

Открыткасамоделка 

«Спасибо тебе 

солдат!»  

30  Трудовой десант  1  Уборка прилегающей территории 

мемориала «Памяти воинов, погибших в 

Великой Отечественной Войне»  

Знания об истории ВОВ, 

Осознание ценности подвига 

советских солдат. Осознание 

необходимости помощи 

пожилым людям  

  

31  «Мы юные садоводы» работа на 

пришкольном участке.  

1  Работа на пришкольном участке, уход за 

школьным розарием.  

Умение работать в команде    

  

  

 

Календарно-тематическое планирование   3 класс 

  

№  

п/п  
Тема и тип 

занятия  

 

Элемент содержания  

  

Характеристика основных видов деятельности  

Требования к результатам (предметным и 

метапредметным*)  

Контрольно-оценочная 

деятельность  

УЧАЩИЙСЯ 

НАУЧИТСЯ  

УЧАЩИЙСЯ СМОЖЕТ 

НАУЧИТЬСЯ  
ВИД  ФОРМА  

1.  Дежурство в 

классе.  

1  Знак-во с обязанностями 

дежурного в классе. 

Составление графика 

дежурств, экрана 

чистоты, трудовых 

десантов.  

Ежедневные обязанности 

по созданию чистоты в 

классе.  

Понимать и уважать 

окружающих людей.  

Ориентироваться в 

понятиях 

«индивидуальность  и 

неповторимость каждого 

человека». Оценивать 

поступки героев 

произведений.  

Учитывать разные мнения и 

обосновывать собственную 

позицию.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

Моделирование 

ситуации.  

  

Ко

л 
- 

во 

ч 

а 

со

в 
  



2.  Проект "Осень 

разноцветная"  

2  Знакомство с видами 

комнатных растений. 

Полив и опрыскивание 

растений. Создание 

каталога растений класса  

Строить высказывания о  

планах на будущее, 

способах реализации этих 

планов. Оценивать 

поступки героев 

произведений.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные связи, 

производить сравнение, строить 

рассуждения.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

3.  Проект 

«Учительница 

первая моя»  

1  Создание газеты ко Дню 

учителя. Составление 

статей, сочинение стихов 

о своем классе и 

учителях.  

Создавать газеты ко Дню 

учителя. Составлять 

статьи, сочинения стихов о 

своем классе и учителях.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные связи, 

производить сравнение, строить 

рассуждения.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

4.  Акция 

«Поздравительная 

открытка первому 

встречному»  

1  поздравление жителей 

города с наступлением 

Золотой Осени.  

Создавать открытки и 

поздравления. С каким- 

либо праздником  

Самостоятельно находить 

варианты решений  

возникающих ситуаций.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

5.  Проект «Чужих 

стариков не 

бывает»  

2  Беседа о пожилых людях 

Создание 

поздравительных 

открыток, представления 

презентации «Моя 

бабушка», «Мой 

дедушка».  

Знать формы и правила 

защиты проекта. Беседа о 

пожилых людях  

Самостоятельно находить 

варианты решений  

возникающих ситуаций.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

6.  Операция 

«Чистокласс»  

1  Генеральная уборка 

класса.  

  Самостоятельно находить 

варианты решений  

возникающих ситуаций.  

Текущий  Практическая 

работа  

7.  Акция   

«Тихая перемена»  

2  Подготовка и 

организация игр для 

первоклассников на 

переменах.  

Соблюдать при общении с 

младшими детьми правила 

этикета.  

Учитывать разные мнения и 

обосновывать собственную 

позицию.  

Текущий  Практическая 

работа.  

 

8.  Рейд «Берегите 

книги»  

2  Контроль за состоянием 

учебников, выявление и 

устранение недостатков.  

Мелкий ремонт книг в 

классе.  

Соблюдать при общении с 

окружающими  правила 

этикета. Понимать и 

различать значение слов 

«труд», «дело», «безделье», 

«лень».  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные связи, 

производить сравнение, строить 

рассуждения.  

Текущий  Практическая 

работа.   



9.  Акция 

«Покормите 

птиц зимою»  

2  Беседа  о зимующих 

птицах Изготовление и 

установка  кормушек, 

кормление птиц в зимний 

период  

Понимать значимость 

похвалы в жизни человека.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные связи, 

производить сравнение, строить 

рассуждения.   

Текущий  Познавательная 

беседа. 

Практическая 

работа.  

10.  Проект 

«Самый 

оригинальный 

сувенир» к 

Дню  

Матери  

2  Беседа об окружающем 

мире (людях), о бережном 

отношении к тому, что 

тебя окружает.  

Соблюдать при общении с 

окружающими  правила 

этикета. Оценивать 

поступки героев 

произведений.   

Применять правила вежливого 

взаимодействия  с людьми при 

общении. Анализировать 

условия,  ситуации, 

устанавливать причинно – 

следственные связи, 

производить сравнение, строить 

рассуждения.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

11.  Добрые игры 

для добрых 

детей  

2  Рассмотрение понятия 

«ответственность» и 

способах развития у себя 

этого качества. Учение 

как основной труд и 

обязанность школьника. 

Прилежание и 

старательность в учении и 

труде  

Проводить игры на 

переменах для детей 

младшего возраста  

Адекватно оценивать 

фактическое положение  дел, 

предвидеть ответственность за 

свои поступки.  

Текущий  Разыгрывание 

ситуации «Мы в 

автобусе».  

Моделирование 

ситуации 

«Покупатель - 

продавец».    

12.  Час 

комплиментов 

для работников 

школы.    

1  Содержание понятий 

«вежливость» и «этикет». 

Зачем людям нужны 

правила вежливости и 

этикета.  Основные 

правила вежливости в 

общении.   

Использовать различные 

формы приветствия. 

Оценивать поступки героев 

произведений.  

Применять правила этикета, 

соблюдать корректность в 

высказываниях. Строить 

монологическое высказывание, 

владеть диалогической формой 

коммуникации.  

Текущий  Игра «Вежливо - 

невежливо». 

Познавательно - 

этическая беседа 

«Вежливые слова»   

13.  Что значит 

быть 

ответственным.  

1  Рассмотрение понятия 

«ответственность» и 

способах развития у себя 

этого качества. Учение 

как основной труд и 

обязанность школьника. 

Прилежание и 

старательность в учении и 

труде.  

Оценивать поступки 

героев.   

Аргументировать 

высказывания по проблеме  

«развитие 

ответственности».  

Аргументировать 

высказывания по проблеме, 

что учение – это труд.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные связи, 

производить сравнение, строить 

рассуждения.  

Текущий  Моделирование 

ситуаций.  

  



14.  Социальный 

опрос «Делал 

ли ты добро 

просто так?».  

1  Обсуждение жизненных 

ситуаций,  

Аргументировать 

высказывания по проблеме. 

Понимать и различать 

причины , оценивать 

поступки.  

Сравнивать, анализировать 

ситуации из разных источников.  

  

Текущий  Познавательная 

беседа.   

Инсценирование 

сказки « Сказка про 

лентяя Ваню».  

 

15.  Подари другому 

радость  

1  Беседа об окружающем 

мире (людях), о бережном 

отношении к тому, что 

тебя окружает.  

Соблюдать при общении с 

окружающими  правила 

этикета. Оценивать 

поступки героев 

произведений.   

Выстраивать предположения, 

извлекать необходимую 

информацию из предложенных 

ситуаций.  

Тематический  Практические 

задания «Правила 

опрятности и 

аккуратности».  

16.  Мир интересных 

профессий 

«Дегустатор, 

дрессировщик, 

спасатель».  

1  Обсуждение жизненных 

ситуаций, их 

инсценировка. 

Путешествие по 

страницам профессий. 

Просмотр мультфильма.  

Понимать и различать 

разные профессии.   

Сравнивать, анализировать 

ситуации из разных источников.  

  

Текущий  Познавательная 

беседа.   

Инсценирование  

17.  Внимание к 

собеседнику Мы 

– в школьной 

столовой.  

  

1  Экскурсия в столовую. 

Знакомство  с 

работниками столовой. 

Формулирование правил 

поведения в столовой.  

Оценивать поступки 

героев. Аргументировать 

высказывания по проблеме 

эгоизма.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные связи, 

производить сравнение, строить 

рассуждения.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

18.  « Чтобы радость 

людям дарить, 

надо добрым и 

вежливым быть»  

1  Правда и ложь  в 

отношениях между 

людьми. Игра «Правда – 

ложь».   

Иметь представление,  что 

ложь   может стать  

причиной неприятностей.  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные связи, 

производить сравнение, строить 

рассуждения.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

Игра «Правда – 

ложь».  

19.          Планировать свои действия, 

рационально распределять 

время для труда и отдыха.  

Текущий  Познавательная 

беседа.  

20.  «Акция «Белые 

журавлики»  

1  поздравление жителей 

города с Днём Победы.  

Создавать открытки и 

поздравления. С 

праздником Днём Победы  

Анализировать условия,  

ситуации, устанавливать 

причинно – следственные связи, 

производить сравнение, строить 

рассуждения.   

Текущий  Познавательная 

беседа.  



21.  Проект «Доброе 

дело».  

2  Выбор полезной поделки, 

которая может помочь 

кому-нибудь. 

Изготовление данной 

поделки. Презентация.   

Изготавливать поделки. 

Ориентироваться в 

понятиях  

«бескорыстие» и  

«помощь».  

Самостоятельно строить 

основные правила общения, 

основанные на 

доброжелательности, 

приобрести положительный 

опыт их применения.  

Текущий  Практическая 

работа.  

22.  Операция 

«Сувенир».  

2  Доброе, терпимое 

отношение к ветеранам 

ВОВ . Помощь и забота 

по отношению к ним.  

Изготовление сувениров 

ветеранам.  

Понимать о значимости 

помощи ветеранам ВОВ. 

Изготавливать сувениры 

ветеранам.  

Самостоятельно строить 

основные правила общения, 

основанные на 

доброжелательности, 

приобрести положительный 

опыт их применения.  

Текущий  Познавательная 

беседа. 

Практическая 

работа.  

23.  Операция 

«Чистый класс».  

1  Соблюдение чистоты и 

порядка в классе.  

Дежурство.   

Совместно договариваться 

о правилах общения и 

поведения в школе и 

следовать им.  

Учитывать разные мнения и 

обосновывать собственную 

позицию, осуществлять 

взаимный контроль и оказывать 

товарищам  

помощь.  

Текущий  Практическая 

работа.  

       

24.  Поделка для 

будущих 

первоклассников.   

2  Доброе, терпимое 

отношение к младшим. 

Помощь и забота по 

отношению к младшим. 

Изготовление поделок 

для будущих 

первоклассников.  

Использовать правила 

этикета при общении с 

маленькими детьми.  

Выстраивать доброжелательные 

отношения с малышами.  

Текущий  Практическая 

работа.  

25.  Подведём итоги.  1  Моральные нормы и 

правила поведения.  

Итоговое занятие. Игры.  

Ориентироваться в 

нравственном содержании 

и смысле собственных 

поступков и поступков 

окружающих людей.  

Договариваться и приходить к 

общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения 

интересов.  

Итоговый.  Тест на знание 

правил поведения в 

общественных 

местах  

  

Календарно-тематическое планирование  4 класс 34 часа (1 час в неделю) 

  

№  Название темы 

(раздела)  

Содержание темы  Кол- 

во 

часов  

Виды деятельности  Дата проведения  

по  плану  факти- 

чески  



1  Любит осень 

детвора (3 часа)  

  

  

  

  

  

Выбор темы направлений сбора  

информации. Информационный 

поиск.  

1  

  

работать по предложенному учителем плану;      

2  Проект «Любит осень детвора».  

  

1   планировать поиск информации, находить информацию, 

ставить цели  

    

3  Презентация проекта. Выставка 

поделок из  природного материала.   

  

1  

  

  

взаимодействовать со сверстниками  и взрослыми: через 

участие в совместной деятельности, вести переговоры в 

игре, договариваться, учитывать интересы других, 

сдерживать свои эмоции;  

    

4  Подарок для 

бабушки  

(3 часа)  

  

Распределяем роли.  

Поиск информации об истории 

семейных традиций.  

1  планирование учебного сотрудничества с учителем и 

сверстниками – определение цели, функций участников, 

способов взаимодействия; умение распределить роли.  

    

5  Проект «Бабушкин сундучок».  1  работать коллективно; постановка учебной задачи в 

сотрудничестве с учителем: определение 

последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и 

последовательности действий; предвосхищение результата 

и уровня усвоения, его временных характеристик;  выбор 

наиболее эффективных способов решения задач  

    

6  Презентация продукта проектной 

деятельности.   

1      

7  Мир профессий  

(3 часа)  

Работа в малой группе: организация 

работы, распределение заданий 

между  

1  планирование, прогнозирование;      

   

  

участниками группы, 

взаимодействие и взаимопомощь в 

ходе решения задачи, 

взаимоконтроль.  

    

8    Проект  «Мир профессий».  1  организация учебного сотрудничества с учителем и 

сверстниками – определение цели, функций участников, 

способов взаимодействия умение оформлять свою мысль в 

устной речи на уровне одного предложения или 

небольшого текста.  

    

9    

  

  

Презентация продукта.  Буклет 

«Все работы хороши – выбирай на 

вкус!»  

  

 1  сличение способа действия и его результата с заданным 

эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от 

эталона; выделение и осознание учащимся того, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества 

и уровня усвоения.  

    



10  Я – изобрета-тель 

(3 часа)  

Распределение ролей. Поиск и 

выделение необходимой  

информации; применение методов 

информационного  поиска  

1  Определение способов контроля и оценки деятельности 

(ответ на вопросы «Такой ли получен результат?», 

«Правильно ли это делается?»); определение причин 

возникающих трудностей, путей их устранения;  

-предвидение трудностей (ответ на вопрос «Какие 

трудности могут возникнуть и почему?»), нахождение 

ошибок в работе и их исправление.  

    

11  Проект «Я - изобретатель»   1  -волевая саморегуляция      

12  Презентация продукта.  1  -умение презентовать работу;   

- умение строить речевое высказывание в устной форме с 

помощью учителя;  

    

13  Никто не забыт, 

ничто не  забыто  

( 3 часа)  

Поиск и выделение необходимой 

информации; применение методов 

информационного поиска   

Учимся искать информацию.  

1  -умение применить первоначальные способы поиска 

информации  

(спросить у взрослого, сверстника)  

    

14  Проект «Никто не забыт, ничто не 

забыто».  

1  --планирование учебного сотрудничества       

15  Результат проекта:  создание 

сборника произведений о  войне. 

Стенгазета.  

1  -умение понимать чувства  других людей и сопереживать 

им.  

- нравственно-этическое оценивание усваиваемого 

содержания  

    

16  Наше питание.  

Пищеварительная 

система»  
(3 часа)  

Поиск и выделение необходимой 

информации; применение методов 

информационного поиска  

1  -умение формулировать проблемы с помощью учителя      

  

17  Проект «Наше питание.  

Пищеварительная система».  

  

1  - умение осуществлять поиск и выделять конкретную 

информацию с помощью учителя;  

    

18  Презентация результатов 

проектной деятельности.  

1  - умение находит ответы на вопросы, используя свой 

жизненный опыт и различную информацию.  

    

19  Как развлечь ма- Учимся выступать публично.  1  -умение строит речевое высказывание в устной форме;      

20  лышей  

( 3 часа)  

Проект «Спектакли для 

малышей».  

1  -умение ориентироваться  в нравственном содержании и 

смысле как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей;  

    

21  Презентация  продукта – 

спектакль    

1  -действия нравственно-этического оценивания, учет 

мотивов и намерений героев.  

    



22    

Моя Родина»  

(3 часа)  

Обоснование и выбор направлений 

поиска информации.  

Самостоятельное выделение и 

формулирование познавательной 

цели  

1  -формулирование и аргументация своего мнения, учет 

разных мнений  

    

23  Проект «Моя Родина», Создание 

коллажа.  

 1  -волевая саморегуляция      

24  Презентация проекта.    1  -нравственно-этическое оценивание усваиваемого 

содержания  

    

25  Весенняя капель»  
(3 часа)  

Учимся работать с информацией 

по группам.  

1  - умение находит ответы на вопросы, используя свой 

жизненный опыт и различную информацию.  

    

26  Проект «Весенняя капель».  

Учимся создавать продукт 

проектной деятельности.  

1  -умение взаимодействовать со взрослым и со 

сверстниками в учебной деятельности  

    

27  Презентация проекта.   

  

1  - умение слушать, принимать  чужую точку зрения, 

отстаивать свою.  

    

28  Что делать с 

мусором?  
 (3 часа)  

Учимся планировать свою 

деятельность.  

1  умение планировать деятельность;      

29  Проект «Что делать с мусором?».  1  умение определять промежуточные цели с учётом 

конечного результата  

    

30  Презентация проекта. Рефлексия.  1  -осознанное и произвольное построение речевого 

высказывания   

    

31  Как украсить 

пришкольный 

участок  
(4 часа)  

 Прогнозируем результаты 

деятельности  

1  -умение взаимодействовать со сверстниками  и взрослыми 

через участие в совместной деятельности,   

    

32  Проект «Цветочная клумба».  1  - умение строить речевое высказывание в устной форме с 

помощью учителя;  

    

33  

  

Проект «Цветочная клумба».  1        

34  Реализация проекта. Рефлексия.  1  - умение осуществить рефлексию.      



Литература  

1. Алябьева Е. А. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. – М., 2003.  

2. Богоявленская Д. Б. Интеллектуальная активность как проблема творчества. Изд-во Ростов. ун-та, 1983  

3. Бодалёв А. А. Личность и общение. М.: Педагогика, 1995  

4. Божович Л. И. Личность и её формирование в детском возрасте. М.: Просвещение, 1968  

5. Веретенникова С. А. Ознакомление дошкольников с природой.-М.,1980  

6. Выготский Л. С. Воображение и творчество в детском возрасте. М.: Просвещение, 1967  

7. Глущенко А. Г. Трудовое воспитание младших школьников во внеклассной работе. М.: Просвещение. 

1990  

8. Гульянц Э. К., Базик И. Я. Что можно сделать из природного материала: Кн. для воспитателя дет.  

сада. - 2-е изд., дораб. - М.: Просвещение, 1991  

9. Костенков П. П. Воспитание интереса к сельскохозяйственному труду.  

10.Крайг Г. Психология развития. СПб., 2000  

11.Купина Н. А, Богуславская Н. Е Веселый этикет. Нравственное воспитание, развитие 

коммуникативных способностей ребенка. – М., 1992. М. Просвещение. 1980 г.  

12.Мирошкина М. Учимся создавать социально значимые проекты. Нар. образование. – 2006.  

13.Обухова Л. Ф. Возрастная психология. М., 1999  

14.Соловейчик С. А. Воспитание творчеством. М.: Знание. - 1978.  

  

  


	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	1доп (1 класс) (33 часа)
	2 класс (34 часа)
	3 класс (34 часа)
	4  класс (34 часа)

	Календарно-тематическое планирование 1 доп (1 класс)класс
	Литература


		2023-10-20T08:21:37+0700
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 37"
	Я являюсь автором этого документа




