







2. Режим занятий обучающихся по дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) программ

2.1.Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется в течение всего календарного года, включая каникулярное время.
2.2. Начало учебного года – 1 сентября

2.3. Око[image: ]

2.10. Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся администрацией Учреждения, по представлению педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей обучающихся.

2.11.	Продолжительность	и	количество	учебных	занятий	в	объединении

зависят от направленности дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы и определяются программой, разработанной педагогом, в соответствии с возрастными и психолого-педагогическими особенностями обучающихся и нормами СанПиН. Продолжительность занятий детей в учебные дни – не более 3-х академических часов в день, в выходные и каникулярные дни – не более 4 академических часов в день.

Режим занятий в объединениях
	Наименование объединения
	Количество занятий в неделю
	Количество и
продолжительн
ость занятий в
день
(в соответствии
с СанПиН)

	Баскетбол
	4
	1ч. 10мин

	Роспись по ткани
	4
	1ч. 10мин

	ДЮП
« Огоньки»
	4
	1ч. 10мин

	ЮППДД «Светофор»
	4
	1ч. 10мин

	Музей «Истоки»
	4
	1ч. 10мин




2.13. В целях недопущения перегрузок и сохранения здоровья учащихся между занятиями вводятся обязательные перерывы, в ходе занятий используются элементы здоровьесберегающих технологий. После 40 минут занятий организуется перерыв длительностью не менее 10 мин.

2.14. Занятия учащихся проводятся в любой день недели, включая воскресные дни и каникулы. Между учебными занятиями и посещением объединений дополнительного образования детей перерыв для отдыха не менее часа.
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MPUHATO PACCMOTPEHO

NnesarornyeckiM COBETOM Coserom YupexaeHus 7

MBOY <<COL[i-TN9 37» nportokon Ne 2 MBOY «COILL Ne 37»
npoTokos 3acefanus Ne 3 ot 13.04.2018r. Ne95/1 0113.04.2018r.

ot 13.04.2018r.

INOJIO’KEHUE

0 pexxHMe 3aHATHI 00y4yaroWuXCs
110 JIONOJTHUTEIbHBIM 001e00pa3oBaTe/ibHbIM (001epa3BHBAIOLLKM) IPOrPpamMM
MYHHIHIAJIBHOI0 0I07KeTHOr0 00111e00pa30BaTe/IbHOI0 YUpexKIeHHs
MBOY «COLI Ne 37»

1. O0mme nMo0KEHH S

1.1. TlomokeHue O pexume 3aHATAR OOydalomMXCs I10 JONOJHUTEIbHBIM
obmeobpazoBarenbHbIM  (0OOIIepa3BuBaOIMM) MporpaMMm (nanee — Ilonoxkenue) B
MyHULUIATBHOM OrokeTHOM ofieoOpasoBatensHoM yupexaeHnn MBOY «COII Ne
37» (manee—YupexaeHnue) pazpaborano Ha ocHoBe DenepanbHoro 3akona ot 29.12.2012
Ne 273 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepaunu,

1.2. VupexaeHue y4uThIBACT WHIMBHUIyaJbHbIE, BO3PACTHBIE, MCUXOPH3NUECKHE
0co0eHHOCTH 00ydaroImuxcs, Bo3pacT o0ydarolumxes U 0TBeUaeT TpeOOBaHUAM OXpaHbI
UX KU3HU U 310POBBSL.

1.3. Pacniucanue 3aHATHMH — HOPMATUBHBIM JIOKYMEHT, pPEryJupyHOLIUi
OpraHu3alMio y4eOHBIX 3aHATUH U 00ecreynBaIOLINI pealn3aluio yueOHBIX IUIaHOB U
nporpamM. CocTaBieHHE  paclMCaHUsl  peryjaupyercs  YcTaBoM  YUupexIeHus,
o0pa3oBaTeIbHBIMU MIPOrPaAMMaMHU 11€JarOrOB.

1.4. Ilepenoc 3aHsTHi WIM M3MEHEHUs paCMCAaHUA IPOU3BOAATCA  IIO
COIJIACOBAHUIO C aIMUHUCTpALUEH JTULEs.
| 2. Pesxxum 3aHsATHH 00y4yalOLIMXCsl 10 A0MOJHUTEIbHbIM
o0meo0pa3zoBaTe/ibHbIM (001IEePa3BUBAIOIIHM) IPOrPaMm

2.1.006pa3zoBaTeibHas 1€ATEIbHOCTD B Y UPEKICHUH OCYILECTBIIAETCSA B TEUEHUE
BCEro KaJICHOAPHOIO rojia, BKJIKYas KaHUKYJISIPHOE BpeMsl.

2.2. Hagano yueGHoro roaa — 1 ceHts0ps

2.3. OkoHuanue yuyeOHoro roga — 31 mas

2.4. TTpo1o/KUTENBHOCTE YyUueOHOro rojia cocrapisier 38 yueOHbIX HEZIeIb.

2.5. IlponomxurensHOCTh yueOHOM Henenu: A 1-4 knaccoB — 5 aueH, s 5-11
KJ1accoB — 6 JHEN.

2.6. Pabota 110 leTHEMY pacIMCAHUIO U IUIaHy paboThl Y UpexaeHUs,
COCTaBJICHHOMY Ha MEPHOJ] aKTUBHOTO OT/AbIXa ydamuxcs — ¢ 1 uroHs mo 31 asrycra.

2.7. B mepuo KaHUKyJ1 yyeOHble rpyIIbl pabOTatoT 110 CHENHATBHOMY
pacnucaHu, 3aHATHUS MOTYT OBITh IIEPEHECEHBI Ha THEBHOE BPEMSI;

2.8. Yupexaenue padoraer ¢ 8.00 1o 20.00 yacoB exeIHEBHO.

2.9. Hauano yueOHbIxX 3aHaTuii — B 8.00 yacoB, okoHuanue — B 20.00 yacoB (14
yuamuxcs 16-18 netr nonyckaercst okoHuanue yueOHbIxX 3aHsTHii B 21.00 yac).




